
Quando falamos Doenças Inflamatórias Intestinais (DII) 
estamos nos referindo a Doença de Crohn (DC) ou a 
Retocolite Ulcerativa (RCU). Estas são doenças causadas 
por uma inflamação crônica no trato gastrointestinal, 
principalmente no intestino.
 
São doenças que acometem pacientes de qualquer idade 
e gênero. Seu diagnóstico é baseado em alguns sinais e 
sintomas.

Por isso, preste atenção aos sinais de alerta, em caso de 
dúvida, procure seu médico.  
 
Para saber mais sobre essas doenças, acesse o QRcode abaixo.



Esteja atento!

Dor abdominal e diarreia por mais de 4 semanas.

Presença de catarro e ou sangue nas fezes.

Fadiga e cansaço frequentes.

Perda de peso não intencional (5% do peso habitual) 
nos últimos três meses.

Urgência para evacuar.

Lesões na região do ânus de difícil cicatrização.

Dores articulares e lesões na pele.

História de doença inflamatória intestinal na família
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