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estamos nos referindo a Doenca de Crohn (DC) ou a
Retocolite Ulcerativa (RCU). Estas sao doencas causadas
por uma inflamacao cronica no trato gastrointestinal,

principalmente no intestino. (@e)n he(;a OS sinais

Sao doencas que acometem pacientes de qualquer idade e sintonmas que
e género. Seu diagnostico é baseado em alguns sinais e PO dem indidara

sintomas.
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Por isso, preste atencao aos sinais de alerta, em caso de
duvida, procure seu médico.

Para saber mais sobre essas doencas, acesse o QRcode abaixo.
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SINAIS E SINTOMAS DE ALERTA
DAS DOENGCAS INFLAMATORIAS
INTESTINAIS

Esteja atento!

Dor abdominal e diarreia por mais de 4 semanas.

Presenca de catarro e ou sangue nas fezes.

Fadiga e cansaco frequentes.

Perda de peso nao intencional (5% do peso habitual)
nos dltimos trés meses.

Urgéncia para evacuar.

Lesdes na regiao do anus de dificil cicatrizacao.

Dores articulares e leses na pele.

Histéria de doenca inflamatéria intestinal na familia
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