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CARTA AO
SSOCIAD

Acolher, organizar e avancar

Ao completar meu primeiro ano a frente do GEDIIB, sinto enorme satisfacdo em
compartilhar com associados, parceiros e colaboradores nossas conquistas sob o
lema que escolhemos para nortear nossa gestdo “Acolher para Crescer”. Essa filo-
sofia orienta nossas ac¢does, pois o fortalecimento da nossa entidade depende de
atencdo, didlogo e incentivo a participacdo de todos. Muitas reunides presenciais
e online, com os mais de 130 associados e associadas que integram nossa gestao,
foram realizadas para entendermos as dindmicas e iniciarmos os trabalhos.

Um marco deste ano foi o planejamento estratégico para os préximos anos do
GEDIIB, desenvolvido em parceria com a Funda¢cdo Dom Cabral. Em encontros
regulares com a Fundacéao, avaliamos a organizacdo da entidade, identificamos
oportunidades de melhoria e definimos a¢gdes para estruturar nossa area admi-
nistrativa, alinhando objetivos, aperfeicoando processos internos e tragando um
caminho sustentavel para nosso crescimento.

Nossos projetos cientificos e consensos também integraram nosso mapa estraté-
gico. Projetos conduzidos por nossas comissdes estdo tomando corpo e certamente
teremos os frutos deste trabalho, o que reforca o papel do GEDIIB como gerador Dr. Eduardo Garcia Vilela
e difusor de conhecimento na drea das doencas inflamatérias intestinais (DIIs). Presidente do GEDIIB
Acreditamos que, por meio da ciéncia aplicada, podemos consolidar nossa rele-
vancia e contribuir para praticas mais seguras e eficazes no cuidado aos pacientes.

Outro passo importante foi a revisdo do regimento interno juntamente com
a atualizacdo estatutdria dos associados. Este movimento contou com a colabo-
racdo dos associados e trouxe maior clareza aos processos internos e fortaleceu a
governanca. Assim, nossas acdes seguem alinhadas aos objetivos institucionais,
preparando a organizagdo para os desafios atuais e futuros.

No cenario da difusdo do conhecimento, celebramos a SEBRADII 2025 com
recorde de publico e de palestrantes estrangeiros, por meio darealizagdo do 1° Con-
gresso de DIl do Cone Sul (EIICOSUR - Enfermidad Inflamatoria Intestinal do Cone
Sul), organizado pelo GEDIIB. Inovac¢des como as Esta¢cdes do Conhecimento em
Endoscopia e Ecografia permitiram aprimorar habilidades praticas e discutir casos
complexos, consolidando o congresso como referéncia na América Latina em DII.

No &mbito da educagdo continuada, destaque para a 12 edi¢do do Curso Anual Confirao
de DII: IBD do inicio ao fim, com 13 médulos. O curso foi um sucesso de publico calendario
ao reunir médicos, residentes e profissionais de saude de diferentes areas, ofere- completo de
cendo aprendizado de qualidade alinhado ao dia a dia clinico. eventos de 2026

Ao olhar para trés, é gratificante ver que cada iniciativa, projeto e encontro é no nosso site!
resultado da entrega e compromisso de muita gente que se dedica ao GEDIIB, da
diretoria ao nosso staff. E gracas a esse conjunto de pessoas que nossa organiza-
cdo tem crescido e se fortalecido. O trabalho colaborativo, a ciéncia e a formacao

continua sdo os pilares para avangarmos juntos.

Um abraco a todos e nos vemos em 2026!
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acoes para promo
a organizacao e
o engajamento’

Presidente do GEDIIB no biénio 2025-2026, o Dr. Eduardo |
Garcia Vilela detalha as estratégias e os projetos ja colocados
em prdtica em seu primeiro ano de gestdo

Por Madson de Moraes
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Com o lema “Acolher para Crescer”, o Dr. Eduardo
Garcia Vilela encerra seu primeiro ano a frente do
GEDIIB. Ancorado em um planejamento estratégico
construido em parceria com a Funda¢do Dom Cabral,
ele faz um balanco das a¢des de 2025: os projetos de
pesquisaem andamento, arevisdo do regimento interno
e compliance da entidade, a amplia¢cdo da 63 SEBRADII
como um evento internacional e as dezenas de reu-
nides presenciais e virtuais com comissdes, diretoria
e membros da secretaria executiva. Outros destaques
foram o recorde de publico na SEBRADII, a criacao
dos posicionamentos cientificos e do Curso Anual
de DII, a realizacdo dos Féruns Regionais de Acesso,
Incorporacao e Assisténcia Farmacéutica em DIl e a
ampliacdo do didlogo com gestores da saude publica,
patrocinadores e com outras entidades médicas.

“Mais do que difundir conhecimento cientifico, o que
jafazemos bem, uma de nossas estratégias é consolidar
o GEDIIB como gerador de conhecimento, reforcando
nossa relevancia médica e institucional”, afirma o Dr.
Eduardo, professor do Departamento de Clinica Médica
da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG) e vice-coordenador do Instituto
Alfa de Gastroenterologia do Hospital das Clinicas da
UFMG. Confira!l

RAIO X
EDUARDO GARCIA VILELA

FORMAGCAO
Médico internista e gastroenterologista

ATUAGAO

Professor Associado Doutor do
Departamento de Clinica Médica da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de

Minas Gerais (UFMG) e vice-coordenador

do Instituto Alfa de Gastroenterologia do
Hospital das Clinicas da UFMG

Como o senhor avalia esse primeiro ano da sua
gestao a frente do GEDIIB?

Nosso foco principal foi materializar o lema com o
qual fomos eleitos: acolher para crescer. E crescer de
forma sustentdavel exige organizacao, planejamento e
engajamento coletivo. Estruturamos nossa atuagdo em
trés pilares: acolhimento, planejamento estratégico e
crescimento cientifico dos nossos associados. Ao longo
do ano, realizamos dezenas de reunides online com
membros das comissdes permanentes e provisdrias,
além de encontros regulares com a diretoria executiva.
Esses momentos foram fundamentais para garantir
alinhamento, participacéo e corresponsabilidade nas
decisbes, sempre apoiados no Plano de Gestdo 2025-
2026, construido em parceria com a Fundacdo Dom
Cabral. Em abril, tivemos uma reunido estratégica
no préoprio campus da Fundacéo, que contou com
membros da diretoria e um grupo de liderancas do
GEDIIB. Fizemos a revisdo do regimento interno e do
compliance da entidade com apoio dos associados e
mantivemos, neste ano, o mesmo valor da anuidade
em relacdo a 2024. Todas estas escolhas simbolizam
a seriedade com que conduzimos nossa organizacéao.
Também demos inicio a projetos importantes como os
estudos multicéntricos desenvolvidos sob coordenacgao
de algumas comissdes. Esse primeiro ano, portanto,
foi de consolidacdo organizacional, engajamento da
comunidade e abertura de caminhos para a producao
de conhecimento cientifico de alto impacto.

Quais sao as expectativas em relacao aos projetos
de pesquisa em andamento?

Hoje o GEDIIB conduz 13 projetos cientificos entre
a realizacdo de consensos e projetos de pesquisa,
que também envolvem estudos multicéntricos. Esses
projetos abrangem desde andlises histopatolégicas
até o mapeamento do perfil demogréfico de nossos
associados. Nosso objetivo € ir além da difusdo de
conhecimento, algo que fazemos com exceléncia,
mas também nos consolidarmos como geradores de

conhecimento sobre doencas inflamatérias intestinais.

Uma publicagdo para os associados do GEDIIB 7



GEDIIB
ENTREVISTA

Isso amplia a relevancia do GEDIIB nao apenas como
entidade médica representativa, mas como um polo
gerador de evidéncias cientificas, capaz de influen-
ciar préticas clinicas, politicas de saide e o aprimo-
ramento no cuidado as DIIs. A difusdo e a producéo
caminham lado a lado na nossa gestéo, reforcando o
papel institucional da nossa organizacdo no cenério

nacional e internacional.

A parceria do GEDIIB com o PREDICT surge como
parte dessa estratégia de fortalecimento cientifico?

Com certeza. O PREDICT é um programa criado
pela Universidade de Aalborg e pela Fundac&o Nacio-
nal de Pesquisa da Dinamarca cujo objetivo central
dentro das DIIs é procurar entender as causas e avaliar

Hoje o GEDIIB conduz
13 projetos cientificos
entre realizacao de
consensos e projetos

de pesquisa, que também
envolvem estudos
multicéntricos. Esses
projetos abrangem desde
analises histopatologicas
até o mapeamento do
perfil demografico de
nossos associados

o progndstico por meio de uma abordagem que ini-
cialmente estudava aspectos moleculares da doenca,
mas depois se estendeu para avalid-la sob um ponto
de vista multidisciplinar, incluindo o aspecto epide-
mioldgico. No Brasil, o projeto representa um marco.
Ele traz inovacéo e robustez cientifica ao estudo da
Doenca de Crohn e da Retocolite Ulcerativa, abrindo
caminho para estratégias mais eficazes e persona-
lizadas de prevencéo e tratamento. No GEDIIB, o
Comité Predict, criado em 2024, estd mobilizado:
estamos desenvolvendo os protocolos de pesquisa e
o primeiro estudo, que tem como objetivo avaliar a
influéncia dos hébitos dietéticos na prevaléncia das
DIIs no Brasil, estd em andamento. Esta parceria é
estratégica e estamos procurando dar a estrutura
necessaria para seu desenvolvimento. A expectativa
é que os primeiros resultados sejam divulgados em
2026, trazendo contribui¢des de grande impacto tanto
paraacomunidade cientifica quanto para os gestores.

Qual sua avaliagao do impacto da 6? edicao da
SEBRADII e da 1? edigao do EIICOSUR?

Foi o maior congresso da nossa histéria, reunindo
mais de 1.700 participantes de diferentes regides do
Brasil e também do exterior. Esse crescimento reflete
a forca da comunidade que trabalha com DII no
pais e o reconhecimento internacional do GEDIIB.
As mudancas na programacdo também foram bem
recebidas. A duracdo dos cursos pré-congressos foi
otimizada. A abertura oficial, seguida da Conferén-
cia Magna Internacional e o coquetel de boas-vindas,
realizados no mesmo dia dos cursos pré-congressos,
criaram um ambiente mais dindmico e de maior
integracdo. Também devo destacar o papel da reali-
zacdo do 1° Congresso DII do Cone Sul (EIICOSUR),
um passo importante para consolidar o GEDIIB no
cendrio cientifico internacional. Este evento contou
com a participacdo oficial dos grupos de estudo da
DII da Argentina e do Uruguai. E importante deixar

ﬁ
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registrado que o embaixador deste evento foi o nosso
vice-presidente, Dr. Rogério Saad. Tivemos ainda a
criacdo das Esta¢des de Conhecimento em Endosco-
pia e Ecografia, que se tornaram um dos pontos altos
do congresso. Elas ofereceram aos participantes a
oportunidade de aprimorar habilidades praticas e ter
acesso a tecnologias que incrementam o cuidado as
Dlls. Essa ponte entre teoria e pratica é fundamental
para a evolucdo da nossa drea. A 62 SEBRADII e o 1°
EIICOSUR reafirmaram o compromisso do GEDIIB
com a exceléncia cientifica, a atualizacdo continuaea
valorizagdo da multidisciplinaridade, que é a esséncia
da nossa associacao.

Como tem sido a relagao da diretoria com os
associados nesse primeiro ano?

Temos buscado um equilibrio importante: res-
peitar tradi¢des e valores que marcaram a histoéria
do GEDIIB, mas também abrir espaco para novos
talentos. Os jovens médicos precisam ser formados
em um ambiente em que se valorize o conhecimento
e conteudo cientifico, a ética e o espirito integrador.
Nesse processo, estimulamos o protagonismo por
mérito cientifico, inovacéo e troca de experiéncias entre
geracdes. E muito intenso estar a frente da entidade:
exige disciplina, didlogo constante e a construcéo
de consensos em meio a diferentes perspectivas e
algumas dissonancias. Tenho procurado unir minha
vivéncia académica e cientifica a responsabilidade
institucional. Isso me deixa realizado por perceber
que estamos contribuindo para tornar o GEDIIB uma
entidade ainda mais robusta, respeitada e preparada
para o futuro.

E pessoalmente, qual € a sensacao ao encerrar este
primeiro ano de gestao?

A sensacdo é de avanco e de realizacdes em 2025,
mas de responsabilidade e compromisso pelo que
ainda estd por vir. Tivemos conquistas importantes

Temos buscado um
equilibrio importante:
respeitar tradicoes

e valores que
marcaram a historia
do GEDIIB, mas
também abrir espago
para novos talentos

neste primeiro ano. Um exemplo é o Curso Anual
de DII, cuja programacéo cientifica de alto nivel nos
permitiu ndo apenas aprofundar o conhecimento,
mas também atrair um nimero significativo de novos
associados, ampliando nossa base e fortalecendo
nossa comunidade. Aquilo que a nossa SEBRADII
proporcionou também deve ser reafirmado (houve
muitos avancos). Outro marco foi o resgate do pla-
nejamento estratégico e a consolidacdo de acdes em
torno do mesmo. Encerramos 2025 mais organizados,
engajados e preparados para enfrentar os préoximos
desafios. E isso sé é possivel porque contamos com
uma rede engajada de médicos, pesquisadores que
compartilham conosco essa missdo. Seguiremos em
2026 com a mesma determinacdo, mantendo a cién-
cia, a inovacdo e o aprimoramento cientifico para o
cuidado com as DIIs.

Uma publicagdo para os associados do GEDIIB 9
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Construcdo,
alinhamento e
resultados: em
2025, 0 GEDIIB
transformou
planejamento
estratégico em
agao e visao
em resultados
concretos

Por Fernando Inocente

Getty Images

o longo de 2025, o GEDIIB

mostrou que planejamento

e acdo caminham lado a
lado e que uma gestdo baseadaem
planejamento estratégico é capaz
de entregar resultados concretos.
Desde os primeiros meses deste
ano, a entidade viveu um periodo
deintensa mobilizacdo, com area-
lizacdo de dezenas de reunides
estratégicas entre diretoria, secre-
taria e comissoes. Essas discussdes
foram fundamentais para alinhar
prioridades, reorganizar a gestéo,
ajustar prazos e estruturar as entre-
gas previstas no Plano de Gestao
2025-2026, estabelecendo uma base
sélida para um ciclo de trabalho
mais eficiente, organizado, trans-
parente e integrado.

Em abril, o GEDIIB deu um passo
decisivo ao realizar um encontro
de planejamento estratégico na
Fundac¢do Dom Cabral, em Nova
Lima (MG), que reuniu diretores,
geréncia e liderancas para revisar
todos os objetivos estratégicos e
reforcar o papel do grupo no cena-
rio nacional e internacional. Foram
debatidos ainda temas centrais para
o futuro daentidade, como o forta-
lecimento da ciéncia, ainovagdona
comunicacdo, a expansao de parce-
rias institucionais e o desenvolvi-
mento de iniciativas educacionais.

Ao todo, mais de 350 reunides
online e presenciais em 2025

conectaram diretoria, secretaria,
comissdes, representantes da
industria e fornecedores, resul-
tando em entregas concretas e
avancos estratégicos que reforca-
ram a relevancia e a lideranca do
GEDIIB no estudo e difusdo das
DIIs no Brasil, além de consolidar
aliancas com grupos de estudos
internacionais.

Para Fatima Lombardi, gerente
adminstrativa e financeira do
GEDIIB, o ano de 2025 foi um ano
de intensa colaboracéo e grandes
entregas e cada avanco foi cons-
truido de forma coletiva, com o
envolvimento de diferentes dreas e o
comprometimento de todos os que
acreditam no propdsito do grupo.

“Esse engajamento conjunto foi
essencial para transformar ideias
em resultados e reafirmar o papel
daentidade como referénciana érea
das DIIs” ressalta. Na visdo do pre-
sidente, Dr. Eduardo Garcia Vilela, o
trabalho em equipe fez toda a dife-
renca. “Adiretoria, as comissdeseo
staff mostraram o quanto a unido
de esforcos e o didlogo constante
podem transformar planejamento
em conquistas reais. Essaintegracao
fortaleceunossa atuacdo institucio-
nal e abriu novos caminhos para o
crescimento sustentdavel do GEDIIB”,
observa. Os principais resultados do
GEDIIB em 2025 estdo disponiveis
nas paginas seguintes.

Uma publicagdo para os associados do GEDIIB n
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UM ANO DE IMPACTO E
RESULTADOS DO GEDIIB

DIALOGO PARA AVANCAR

reunioes reunioes com
administrativas Comissoes
envolvendo diretoria, para alinhamento

secretaria, juridico e engajamento
e geréncia dos membros

reunioesonline  reunioes com
e presenciais fornecedores para
com a indUstria negociagao e
fortalecimento
das relagoes
Contratagao
da Fundacgao

Dom Cabral reunioes
para o Planejamento com representantes
Estratégico do do Ministério da
GEDIIB para os Saude e de outros
proximos 10 anos orgaos requladores

reunioes
com sociedades médicas
nacionais e internacionais

SUPORTE AGIL
AOS ASSOCIADOS

atendimentos acoes
prestados do Departamento
aos associados Contabil e Financeiro

atividades atendimentos
envolvendo o ativos
Departamento realizados pelo site
Juridico
COMUNIDADE

EM EXPANSAO

novos associados
entre janeiro e setembro

Total de associados ativos:
919 prescritores e 138 nao-prescritores

Mais de de
adimpléncia entre associados

sao socios titulares
socios aspirantes
efetivos

sao socios colaboradores

Uma publicagéo para os associados do GEDIIB



EVENTOS COM
SUCESSO DE PUBLICO

181 197

inscritos no presentes no 1°
Caipirao 2025 Simposio de DII

realizado em da Regiao Norte

Campinas (SP) em Manaus (AM)

s e L. 9 00 pesscas

impactadas com as inUmeras acoes de
conscientizacao do Maio Roxo pelo Brasil

1 () 74 1 participantes totais

na 62 SEBRADII. em Campinas (SP)

624

pessoas Forum Regional
participaram da de Acesso,
12 edicdo do Curso Incorporacao

z 5 inscritos no

e Assistencia
Farmaceutica em
Sao Paulo (SP)

Anvual “IBD: do
inicio ao fim”

9 medicos inscritos no Curso
IBD Surgery Day. em Salvador (BA)

PROJETOS E INICIATIVAS
DE IMPACTO

do

Cédigo de Etica posicionamentos

e do regimento cientificos
interno publicados no site
Mais de participantes

nos 8 webinars do GEDIIB Flix

novos episodios gravados

para o GEDIIB Cast

[ livros rojetos
ineditos lancados cientificos

sobre Dl desenvolvidos entre
consensos e pesquisas

Mutiroes de Apoio financeiro
colonoscopia em aos vencedores
Teresina (Pl), Jo3o Pessoa  do Préemio Sender

(PB) e Sao Luis (MA) Miszputen 2025

NOVAS ALIANGCAS
INTERNACIONAIS

Criacao do Grupo PREDICT Brasil em
parceria com a Universidade de Aalborg e a
Fundacao Nacional de Pesquisa da Dinamarca

Parceria com o Grupo Argentino

de Enfermedades Inflamatorias
Intestinales (GADECCU) e com o Grupo
Uruguayo de Trabajo en Enfermedad
Inflamatoria Intestinal (GUTEII)

Uma publicagdo para os associados do GEDIIB
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A maior SEBRADII

da historia!

Realizada em conjunto com o 1° EIICOSUR, a edi¢do mais recente
do congresso do GEDIIB reuniu mais de 1,700 participantes,
consolidando-se como a maior SEBRADII da historia.
Segundo pesquisa de satisfacdo, quase 99% dos congressistas
classificaram o nivel cientifico da SEBRADII como excelente ou bom

os corredores do Royal

Palm Hall, em Campi-

nas (SP), a movimenta-
cdo ja anunciava a dimenséo da
62 Semana Brasileira das Doencas
Inflamatdrias Intestinais (SEBRA-
DII). De 13 a 16 de agosto, médicos,
pesquisadores e profissionais de
diversas dreas se dividiram entre
auditorios cheios, salas disputadas,
encontros nos intervalos e confra-
ternizacdo entre todos os associa-
dos. A edicdo de 2025 deixou claro:
a SEBRADII ndo é apenas o maior
congresso brasileiro e das Américas
do Sul e Central dedicado as doen-
casinflamatérias intestinais (DIIs),
mas um evento que vem ganhando
cadavez mais relevancia cientifica
nacional e global.

Por Madson de Moraes

Foram1.741 participantes no total
(entre congressistas, equipes e staff),
tornando esta a maior SEBRADII
da histdria. Os inscritos, vindos de
diferentes regides do Brasil, e tam-
bém do exterior, aproveitaram os
quatro dias de programacdo intensa
e as apresentacoes dos mais de 120
palestrantes — 110 brasileiros e 17
estrangeiros —, que trouxeram atua-
lizacOes sobre pesquisas, avangos
clinicos e novos caminhos para o
tratamento das doengcas inflama-
térias intestinais.

As 12 sessOes tematicas percor-
reram desde estratégias moder-
nas de monitoramento até terapias
emergentes, enquanto os seis cur-
sOs pré-congresso, em areas COmo
Cirurgia, Endoscopia, Enfermagem,

Gastroenterologia Pediatrica, Gas-
tropediatria, Nutricdo e Ultrasso-
nografia, lotaram rapidamente,
revelando a grande demanda por
capacitacéo pratica e especializada.
Além disso, foram recebidos 121 tra-
balhos cientificos, entre relatos de
casos e artigos originais.

De acordo com pesquisa de satis-
facdorealizada com 605 congressis-
tas, a SEBRADII foi avaliada como
excelente nos quesitos plenadrias,
nivel cientifico, pontualidade e rele-
vancia da programacédo. Além disso,
quase 99% dos participantes conside-
raram o nivel cientifico do congresso
do GEDIIB excelente ou bom.

“O conjunto da organizacéo, a
grade cientifica, a qualidade recorde
de palestrantes do exterior, as

—e
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Dr. Eduardo Garcia Vilela
na cerimdnia de abertura
da SEBRADII 2025

Vice-presidente do GEDIIB,
Dr. Rogério Saad Hossne
conversa com o pUblico
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A MAIOR SEBRADII DA
HISTORIA EM NUMEROS

Area total do evento:

4.500 m?

Dos 1.512

congressistas inscritos

89% eram medicos
e 11% nao medicos

1.741 participantes
no total, incluindo

congressistas, equipes e staff

518 inscritos cram
socios do GEDIIB

59,54% dos congressistas
eram mulheres e

40,46% ram homens

127 palestrantes
participaram, sendo
17 internacionais e
110 nacionais

189 P€essoas participaram
dos Cursos Pre-Congresso

121 posteres
cientificos foram
apresentados, entre relatos

de casos e trabalhos originais

124 congressistas
participaram dos minicursos
nas Estacoes do
Conhecimento de
Endoscopia e Ultrassom

Mais de 3 toneladas dc

estrutura e tecnologia
marcaram a realizacao da
SEBRADII 2025

Entre os 605 congressistas ouvidos em pesquisa
de satisfag¢do, a SEBRADII recebeu avaliagdo

de exceléncia em plenarias, nivel cientifico,
pontualidade e relevincia da programacao.

O nivel cientifico foi destaque: quase 99% o
classificaram como excelente ou bom

inovacdes nos conteudos, o nimero
de patrocinadores, os vencedores
do Prémio Sender Miszputen e até
a festa de confraternizacéo, reali-
zada pela primeira vez com todos
os associados que quiseram com-
parecer, mostraram a forca desta
edicdo da SEBRADII. Mais que isso:
evidenciaram o empenho coletivo
de especialistas e instituicdes em
transformar conhecimento emino-
vacdo e qualidade de vida para os
pacientes”, avaliou o presidente do
GEDIIB, Dr. Eduardo Garcia Vilela.

Entre as novidades da SEBRA-
DII 2025 estiveram as Estacoes de
Conhecimento em Endoscopia e
Ecografia onde os participantes
puderam testar habilidades, explorar
tecnologias de pontaediscutir casos
complexos em tempo real. A novi-
dade deu ao congressoumadimen-
sdo pratica que complementou a
densidade das sessdes no plenério
enaarena cientifica,umlocal com
capacidade para 200 congressistas
com fones de ouvido para melhor
experiéncia. Fora dos auditérios,
os corredores e areas de convi-
véncia também ferveram: rodas
de conversa, reencontros e novas
parceriasreforcaram a sensacéo de
pertencimento a uma comunidade
em expansdo, unida pela busca de
melhores caminhos no diagndstico
e tratamento das DlIs.

Quem veio pela primeira vez a
uma SEBRADII saiu maravilhado!
Foi o caso da Dra. Vilma Kalil,

ﬁ
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¥ Comunicagio clara entre endoscopista ¢ mégico assistente
¢ fundamental

gastroenterologista que atua em
Minas Gerais. Ela conta que soube
do congresso por sua professora,
que aincentivou a participar. “Fiquei

Cursos Pré—Congresso g - & A - . B
contaram com debates e ¢ o A7 o S encantada com tanto conteudo

étimo nomero de inscritos cientifico, as esta¢des cientificas
e o entusiasmo de querer apren-
der cada vez mais sé aumentou.
Meu reconhecimento e gratidao
aos organizadores deste evento e
a toda direcdo do GEDIIB. J4 estou
esperando a préxima edi¢ao”, conta
a médica.

Gerente administrativa e finan-
ceirado GEDIIB e responsavel pela
organizacdo da SEBRADII, Fatima
Lombardi celebra a qualidade do
s ; : congresso e a satisfacdo dos mais de

Esot:ﬁiZirir;‘zchéoFi’iS?niodas / y k. : 1700 participantes. “Estar a frente
daorganizagdo da SEBRADII 2025 foi
S A . um desafio e,ao mesmo tempo, uma
m,,g—,?:_atlwswere‘\f 5 s granderealizagcdo. Cada detalhe foi
: Py pensado para oferecer a melhor

st 1o el experiéncia cientifica e de convivén-

as Balan de

cia. Ver o engajamento da equipe,
W‘W%ﬁﬁmﬁ'ﬂﬂ - o auditério cheio e a repercusséo
' tdo positivanos enche de orgulho.
Foi gratificante transformar meses
de planejamento em dias intensos
de aprendizado e troca. Tenho cer-
i teza de que esse esforco coletivo
fp;r':::rssgf:nﬂ?d’;t’;'que reforcou ainda mais a relevancia
da Arena Cientifica do congresso para a comunidade
brasileira de DII para o cenédrio
internacional e, principalmente,

para os pacientes”, afirma.

O caréter global ficou evidente
na participac@o de palestrantes
internacionais, referéncias em DII,

Feira de expositores propiciou
o encontro de marcas com
profissionais de todo o Brasil Uma publicagdo para os associados do GEDIIB 17
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—

como Fernando Magro (Portugal),
Christopher Ma (EUA), Charlie Lees
(Reino Unido), Anita Afzali (EUA),
David Rubin (EUA) e Mark Silver-
berg (Canadé). Pesquisadora com
dezenas de artigos em periédicos
de alto impacto, a Dra. Anita Afzali
proferiu a Conferéncia Magna na
Sessdo Solene de Abertura e classi-
ficou o congresso do GEDIIB como
“um encontro de mentes brilhantes
e coragdes afetuosos”.

A participacdo internacional se
complementou com os especialis-
tas que marcaram presenca no 1°
Congresso DIl do Cone Sul (EIICO-
SUR), realizado junto a SEBRADII
eresultado da colaboracdo inédita
do GEDIIB com o Grupo Argentino
de Enfermedades Inflamatorias
Intestinales (GADECCU) e com
o Grupo Uruguayo de Trabajo en
Enfermedad Inflamatoria Intesti-
nal (GUTEII). Pelo grupo argentino,
marcaram presenca os especialistas
Abel Novillo, Domingo Balderramo,
Maria Josefina Sobrero, Mariano
Cillo, Paulo Lubrano e Nicélas Avel-
laneda. Pelo grupo uruguaio, parti-
ciparam os médicos Carla Bianchi,
Martin Vazquez, Ximena Rodriguez
e Lucia Secondo.

Vice-presidente da GADECCU,
o Dr. Balderramo classificou como
6tima sua participagdo na SEBRA-
DII e no 1° EIICOSUR tanto em
termos académicos quanto em
termos de interagdo com os diver-
sos participantes do evento. “Des-
taco especialmente a programacéo
bem elaborada e desenvolvida, que

18 Uma publicagéo para os associados do GEDIIB

incluiu diversos temas de grande
interesse, apresentados por diver-
sos especialistas brasileiros e inter-
nacionais. Como palestrante no 1°
EIICOSUR, também foi um grande
desafio apresentar dados epide-
miolégicos da Américado Sule as
perspectivas futuras. Gostaria de
parabenizar toda a organizacéo,
em especial o Dr. Rogério Saad
e Dr. Eduardo Garcia Vilela, pela
atencao recebida durante todo o
evento”, destaca.

Do GUTEII, a médica uruguaia
Carla Bianchi destacou os espa-
¢os para intercambio, atualizacdo e
desenvolvimento colaborativo para
continuar fortalecendo a gestao da
DIl em toda a regido. “Orgulho de
fazer parte disso e compartilhar
experiéncias com colegas da Amé-
rica Latina”, ressalta.

Ainiciativa de reunir duas das
principais sociedades médicas
de DII da América Latina foi um
passo inicial que deu muito certo
e consolidou o GEDIIB no cendrio
cientifico internacional. “A reali-
zac¢do da EIICOSUR foi um passo
importante para consolidar nossa
organizacdo globalmente, posicio-
nando o congresso brasileiro entre
os grandes encontros internacio-
nais da area. O evento foirico em
palestrantes e debates e aguarda-
mos todos na segunda edi¢do em
2026”7, destacou o Dr. Rogério Saad
Hossne, vice-presidente do GEDIIB
e coordenador da Comissdo Cien-
tifica, responsavel por idealizar o
1° EIICOSUR.

Eduardo Garcla Vilela @ Rogerlo Saad Hossne

)
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IDEALIZACAO E ORGANIZACAO:
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Outros registros
marcantes da SEBRADII

sEBRADI  E2

NA
ENERGETICA
JCAO PROTEILO
MIOPHEAS no?;tut;:rflumﬂ_ AELATO DE CASO
DOENCA DR CNEI0 NUTRICIONAL

Quem esteve na 62 SEBRADII fez ques-
tdo de levar a experiéncia também para
o Instagram. A Dra. Tathiana Martins,
especialistaem gastroenterologia pedia-
tricaem Campinas, registrou que amou
cada momento cientifico, internacional
e descontraido, além das comemora-
coes que presenciou. Além do congresso
oficial, ela acompanhou ainda o Curso
Pré-Congresso de Gastropediatria. “Sou
suspeita, mas acho que a cada ano o
SEBRADII estd melhor”, escreveu em
seu perfil.Jd a Dra. Débora Rossi, médica
coloproctologista que acompanha o con-
gressodesde a primeira edi¢cdo, destacou
o quanto foi incrivel ver o crescimento
do evento ao longo dos anos. “Foram
dias intensos, dedicados a aprofundar
o conhecimento sobre uma doenca tdo
complexa e desafiadora.”

Para a médica gastroenterologista
Charliana Uchda Sampaio, que atua em
S&o Paulo (SP), a experiéncia foialém do
elogio. “Néo tem como voltar a mesma
depois de um congresso como esse”,
enfatizou. J4 a Dra. Aline Pinheiro, gas-
troenterologista em Recife (PE), definiu
a SEBRADII como um evento de alto
nivel, multidisciplinar, com palestrantes
nacionais e internacionais reunidos para
fomentar conhecimento e melhorar a
vida dos pacientes. “Dias muito agra-
daveis também por encontrar amigos
queridos e profissionais que admiro
tanto”, relatou. A edicdo também foi
especial para a Dra. Vanessa Adriana
Scheeffer, de Porto Alegre (RS), por ter
sido a primeira em que participou como
palestrante. “Dias de muito aprendizado
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em doencas inflamatdrias intesti-
nais. Muitos colegas queridos de
diferentes locais! Que venha a 72

Outros momentos especiais

edicao”, escreveu.
¢80, escre ) do congresso do GEDIIB
De S3o Luis (MA), a Dra. Débora S _ _—— h

Fontes também compartilhou sua

presenca no evento. Para ela, estar
na SEBRADII significou atualiza-
¢do constante e, a0 mesmo tempo, v ) I
reencontro com colegas. “E impor- TR flamatérias Inte .

tante estar sempre atualizado para —— / 3 13 a 16 de Agosto de 2025
. al Palm Hall - Campinas/SP

trazer o que ha de melhor para os

nossos pacientes. De quebra, ainda

aproveitamos para rever colegas,

confraternizar com os mestres e se

divertir com os amigos”, escreveu no

Instagram. Também do Maranhao,

o Dr. Diogo Fontes, que ndo perdeu

nenhuma edicdo do congresso do

GEDIIB, resumiu em poucas pala-

vras o sentimento coletivo: “E muito

bom ver esse evento crescer ano apos
ano, motivo de grande orgulho para

nossa sociedade”, apontou.
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Dra. Carolina Bortolozzo Facanali foi a vencedora na categoria Medicina

PRAEMIO SENDER MISZPUTEN 2025:
CIENCIA RECONHECIDA E INCENTIVADA

Entre aplausos no auditorio e mencoes entusiasmadas nas redes
sociais, a edicao de 2025 consolidou o Prémio Sender Miszputen como
um espaco de valorizacdo e estimulo as novas geragoes de pesquisa-
dores em DIl no Brasil. Aléem da tradicional expectativa pelos trabalhos
vencedores, a novidade deste ano na edigao do prémio foi que, pela
primeira vez, os premiados receberam um auxilio financeiro, gesto visto
pelos participantes como um incentivo extra a pesquisa cientifica em
doencas inflamatérias intestinais.

Na categoria Medicina, o primeiro lugar coube a Dra. Carolina Bor-
tolozzo Graciolli Facanali, médica colaboradora do Grupo de Doen-
cas Inflamatérias Intestinais do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo (HCFMUSP). O segundo e o
terceiro lugares foram conquistados pelos gastroenterologistas Sandro
da Costa Ferreira e Diogo Delgado Dotta, respectivamente.

Na categoria Multidisciplinar, a biomédica Jéssica Nunes Pereira
ficou com o primeiro lugar com o trabalho “MicroRNAs como predi-
tores de resposta clinica e endoscopica em pacientes com Doenca de
Crohn tratados com adalimumabe”. Para ela, foi um privilégio represen-
tar a biomedicina no congresso expressivo e reforgar, cada vez mais, a
importancia da atuacao de uma equipe multi na Doenca Inflamatoria
Intestinal. Além disso, a vitoria teve um sabor a mais.

‘Do ponto de vista pessoal, traz um enorme diferencial para meu
curriculo e, acima disso, ressignifica a historia da minha familia que, desde
1999, lida com um diagnostico de Doencga de Crohn, o motivo real de
eu trilhar todo o caminho da pesquisa até o podio da 62 SEBRADII. Sou
grata a toda comissao por ter selecionado minha pesquisa e a toda
nossa equipe do Ambulatério de DIl de Botucatu — IBD Team Brazil,
liderado pela Dra. Ligia Sassaki, sem a qual a realizagcao deste trabalho
nado seria possivel” celebra. A sequnda e terceira colocacdo na categoria
Multidisciplinar foram para a bidloga Ellen Cristina Souza de Oliveira e

para a estudante de nutricao Jenny Diniz Malentaqui Lousada.
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COMISSOES

EM FOCO

COMISSAO DE ASSOCIADOS
CELEBRA AUMENTO NO NUMERO
DE MEMBROS EM 2025

Além de ampliar seu quadro, o GEDIIB reduziu a inadimpléncia
a indices historicos e criou agoes para valorizar seus associados

A Comissdo de Admissdo e Progressdo de Asso-
ciados do GEDIIB encerra 2025 com resultados
expressivos. Gracas a um conjunto de agdes estra-
tégicas, o nimero de membros da entidade aumen-
tou e a inadimpléncia atingiu o menor indice ja
registrado. Entre as medidas adotadas estiveram o
levantamento detalhado do nimero de associados
adimplentes, inadimplentes e desativados, o mapea-
mento daqueles que estavam aptos a progredir para
a categoria de titular, além de iniciativas voltadas
tanto para o associado atual quanto para a prospec-
cdo de novos membros. Uma forca-tarefa regional
também foi criada paraidentificar profissionais que
atuam com DIl e ainda ndo integram a organizacao.

“Em 2025, o GEDIIB alcan¢ou um dos menores

indices de inadimpléncia dos Gltimos anos. Também

mapeamos os sdcios aptos a se tornarem titula-
res e enviamos uma carta por e-mail orientando
sobre a mudanca de categoria, sem custo. Essa
medida reforca o reconhecimento e a valorizacao
do engajamento dentro da entidade. Além disso,
produzimos videos e folders digitais para potenciais
associados, explicando as vantagens de integrar o
GEDIIB”, explica a coordenadora da comissao, Dra.
Gilmara Pandolfo Zabot. A comissao é formada
também pelos médicos Renata Filardi Simiqueli,
Marcelo Vicente Toledo de Aratjo, Carolina de Paula
Guimaraes Baia e Ana Paula Hamer Sousa Clara.

O esforco coletivo trouxe resultados concretos:
o GEDIIB encerrou o més de setembro com 1.064
associados, sendo 919 prescritores e 138 ndo pres-
critores. Entre eles, estdo 417 titulares, 351 efetivos,
260 aspirantes, 51titulares seniores, 28 estudantes,
7 residentes, 13 colaboradores (ndo médicos) e 1 pro-
ponente médico. Outrainiciativa foi o envio de um
questiondrio a todos os associados com o objetivo
de tracar o perfil do corpo de membros do GEDIIB.

Além do crescimento quantitativo, a comissao
também se dedicou a avaliacdo de pareceres de
novos associados, & publica¢do de posicionamen-
tos cientificos, como o manejo clinico e cirtrgico
da Doenca de Crohn perianal, e ao lancamento
do projeto Perfil dos Associados do GEDIIB. “Os
impactos serdo no fortalecimento institucional por
meio do direcionamento de a¢des estratégicas, no
engajamento e valorizacdo dos membros da enti-
dade e no aprimoramento cientifico e educacional”,
completa a coordenadora.
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COMISSOES
EM FOCO

COMISSAO DE PESQUISA ATUOU DE
FORMA INTEGRADA EM PROJETOS
MULTICENTRICOS DE PESQUISA

Comissao alcangou avancos importantes em 2025, consolidando
a equipe e desenvolvendo estudos estratégicos para a entidade

Em 2025, a Comissdo de Pesquisa do GEDIIB
esteve fortemente engajada em iniciativas con-
juntas com outras comissdes, contribuindo para
o planejamento e a implementacdo de projetos
estratégicos. Coordenado pela Dra. Ligia Sassaki,
o grupo é formado pelos membros Daniela Magro,
Cristina Flores, Genoile Santana, Jilio Chebli, Liliana
Chebli, Rogério Saad Hossne e Sandro Ferreira,
além da coordenadora de pesquisa, Luana Pagan.
“Registramos avancgos significativos neste ano,
desde a consolidacdo da equipe até o desenvolvi-
mento de estudos fundamentais para o GEDIIB”,
ressalta a Dra. Ligia.

Entre as a¢bes, merece destaque a participa-
cdo no levantamento do perfil dos associados,
iniciativa conduzida pela Comissdo de Admissao
e Progressdo. Outro trabalho relevante é o Estudo
Longitudinal da Saude Cardiovascular de Pacientes
com Doenca Inflamatéria Intestinal (ELSCARDII),
liderado pela Dra. Daniela Magro, da Comissao de
Nutricdo. Multicéntrico e de grande porte, o pro-
jeto investigara a saude cardiovascular de pessoas
com DII e ja conta com 24 centros participantes.
Atualmente, encontra-se em fase de submissao
ética para o inicio da coleta de dados.

O grupo também colaborou no estudo sobre
os desfechos da Doenca de Crohn apds a primeira
ileocolectomia, coordenado pela Dra. Ornella
Cassol, da Comissdo de Cirurgia. Observacional
e multicéntrico, o projeto busca avaliar tempo de
recorréncia, complica¢Ses estruturais, necessi-
dade de reoperacdes e fatores de risco associa-
dos. J& aprovado pelo comité de ética do centro

coordenador, o estudo aguarda validacdo nos

demais centros.

Outro apoio importante foi ao estudo sobre a
qualidade do diagnéstico histopatolégico na Reto-
colite Ulcerativa, conduzido pelos Drs. Eduardo
Vilela e Heinrich Seidler, que estd em andamento e
deve ser concluido no primeiro semestre de 2026.
Além disso, a Comissdo de Pesquisa permanece
envolvida no Estudo Multicéntrico Epidemiolégico
— Registro Nacional de Pacientes com Doenca
de Crohn e Retocolite Ulcerativa, iniciativa que
pretende estruturar um banco de dados inédito
sobre DIl no Brasil com apoio do Cadastro Nacio-
nal de Pacientes.

Getty Images

Uma publicagdo para os associados do GEDIIB

23



GEDIIB
—_EMACAO -

Articulacao
positiva

Em outubro, o Ministério da Satde recebeu o GEDIIB para
tratar da criagdo de uma cdmara técnica sobre doencas
digestivas. O encontro estd em sintonia com um dos focos
do Planejamento Estratégico da organizagdo, que é a
Assessoria Baseada no Conhecimento

Por Madson de Moraes

m setembro, o GEDIIB se
E reuniu em Brasilia (DF) com

representantes do Ministé-
rio da Saude para discutir a cria-
¢do de uma Camara Técnica vol-
tada as doencas digestivas. Essas
camaras sdo formadas por grupos
de especialistas que assessoram
a formulacdo e o aprimoramento
de politicas publicas de satide. Sua
importédncia estd em promover
debates técnicos, analisar dados
complexos e propor soluc¢des para

desafios especificos. A criacdo de
uma instdncia assim sobre doencas
digestivas, com participacdo da

nossa organizacgao, representaria
um avanco significativo na qua-

-

lificacdo das politicas publicas e d
do atendimento a pacientes com ' -
doencas inflamatorias intestinais,
estabelecendo um ambiente per-

manente de assessoria técnico-

Getty Images

-cientifica ao Ministério.
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Pelo GEDIIB, participaram os Drs.
Eduardo Garcia Vilela e Rogério Saad
Hossne (presidente e vice-presidente
da organizacdo, respectivamente),
que tiveram um didlogo produtivo
com o Dr. Carlos Amilcar Salgado,
secretadrio-adjunto da Secretaria
de Atencéo Especializada (SAES)
do Ministério, além de sua equipe.
“Nossaida a Brasilia foi muito produ-
tiva. Percebemos o quanto o Minis-
tério da Saude estd comprometido
com a recriacdo das camaras téc-
nicas no Brasil. Durante a reuniao,
contribuimos de forma ativa para
a proposta de composicéo e para
ampliar sua abrangéncia além do
espectro de uma Unica especiali-
dade ou drea de atuacdo especifica”,
observa o Dr. Eduardo.

Outro ponto a se destacar foi
a proposta de constituicdo da
Camara Técnica, que devera incluir
membros da academia (universi-
dades), além de outras socieda-
des cientificas representativas das
doencas digestivas. Isto trard uma
grande representatividade, seja
no que tange ao conhecimento
cientifico, baseado em evidéncias,
aliado ao conhecimento préatico e

™ -
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Registro da reunido no Ministério da Sadde com o Dr. Carlos Amilcar Salgado e seus assessores

aos desafios do manejo das doen-
cas digestivas, principalmente no
cendrio do SUS, mas também no
cendrio privado”, complementa o
Dr. Rogério.

O encontro com o érgao federal
reflete um dos focos do Planeja-
mento Estratégico do GEDIIB, a
Assessoria Baseada no Conheci-
mento, ja que a instituicdo reune
mestres e doutores, muitos com
atuacdo de destaque na acade-
mia. Na prética, a entidade se
coloca como parceira estratégica,
oferecendo sua expertise para

A reuniao com representantes-chave do Ministério
da Saulde esta alinhada a um dos focos do
Planejamento Estratégico do GEDIIB, a Assessoria
Baseada no Conhecimento, uma vez que a
INstituigao € composta por mestres e doutores,
muitos com atuagao de destaque na academia

fortalecer o desenvolvimento de
politicas publicas em satde e pro-
ver suporte técnico qualificado
as agéncias reguladoras.

Vale ressaltar que as cdmaras
técnicas possuem papel relevante
tanto na Comissdo de Atualizacéo
do Rol de Procedimentos e Eventos
em Saude Suplementar (Cosatide), na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria (Anvisa), quanto na Comissao
Nacional de Incorporacéo de Tecno-
logias no SUS (CONITEC), no &mbito
do Sistema Unico de Saude (SUS).
“Assim, a criacdo de uma cadmara
técnica especifica para doencas
digestivas, olhando para todas
essas doencas, incluindo as DlIls,
proporcionard um suporte cien-
tifico robusto e constante, impac-
tando positivamente o manejo de
condi¢cbes complexas das afeccoes
do trato digestdrio e melhorando a
qualidade de vida dos pacientes”,
completa o Dr. Eduardo.
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Agreste como raiz,
medicina como destino

Médico, professor, pesquisador e membro-fundador do GEDIIB, José
Miguel Luz Parente revisita suas origens no agreste piauiense e os
aprendizados que marcaram sua trajetoria pessoal e profissional

Por Madson de Moraes
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ilho mais velho de seis irmaos, o Dr.José Miguel

Luz Parente nasceu no agreste do Piaui, naregido

do médio Gurguéia, sul daquele estado. Nos
anos 1960, quando o radio era a Unica ligacdo com o
mundo e as estradas de terra dificultavam o contato
com outras cidades, ele apenas imaginava que algum
dia aqueles anos de estudos do ensino primario pudes-
sem leva-lo a outros lugares mais desenvolvidos. Eram
apenas aspiracoes pueris, mas que se materializaram
em grandes conquistas que tiveram inicio no sertdo
piauiense e o levaram ao Rio de Janeiro, Paris e S&o
Paulo, transformando seu sonho em uma trajetéria
repleta de desafios e conquistas. Nainfancia, suarotina
dividia-se entre os estudos no Unico grupo escolar da
cidade e a ajuda nas tarefas da familia, que mantinha
um pequeno comércio e dependia da producéo agri-
cola em uma pequena propriedade rural.

“Tive 6timas professoras na minha cidade, que se
esforcaram para que todos os alunos se destacassem,
mesmo diante de muitas adversidades. Fuia segunda
pessoa da minha cidade a se formar em Medicina;
posteriormente, estes dois médicos pioneiros servi-
ram de inspiracdo para que tantos outros seguissem
essarespeitavel carreira profissional. Tenho extrema
admiracdo e serei sempre grato pelo que meus profes-
sores fizeram nos primérdios da minha vida escolar,
porque isso possibilitou minha ascens@o pessoal e
profissional posteriormente”, lembra o médico, hoje
com 65 anos.

O préximo passo foiir estudar em Bom Jesus, cidade
vizinha, onde cursou o Curso Ginasial no colégio catdlico.
Ali,chamou a atencdo do padre-diretor pelo desempe-
nho nos estudos e por sua dedicagdo como estagiario
naagéncia do Banco do Brasillocal. Incentivado, seguiu
para o Rio de Janeiro, inicialmente morando em um
colégio interno. Depois foi acolhido por uma tia-avd
em Botafogo, conciliando o trabalho durante o dia e as

aulas a noite, até conquistar a aprovagdo no vestibu-
lar de Medicina da Universidade Federal Fluminense
(UFF). “Imaginem a alegria dos meus pais e irmaos
ao receberem meu telegrama anunciando, em poucas
palavras, minha aprovagcdo em uma universidade fede-
ral”, recorda o Dr. Parente, lembrando os sentimentos
de orgulho e de emocéo da familia ao receber aquela
noticia. Sim, ndo havia ainda disponibilidade de tele-
fone na sua cidade naquela ocasiao.

Foinagraduacdo que a Gastroenterologia comecou
a se destacar em sua trajetdria, a partir do periodo do
Internato. Apés se formar, ingressou na Residéncia
Médica nessa especialidade no Hospital Universitario
Antonio Pedro da UFF, onde consolidou conhecimentos,
conheceu professores marcantes e teve seu primeiro
contato com a Gastroenterologia, drea em que se espe-
cializaria. “Foram trés anos fantasticos nesse periodo
da Residéncia Médica. Estou convicto de que a UFF e
seu Hospital Universitdrio Antdnio Pedro moldaram
minha vida profissional. Sou muito grato a todos que
contribuiram com a minha formacao naquela insti-
tuicdo”, enfatiza o Dr. Parente.

Ja nos anos finais da Residéncia Médica, atuou
como médico clinico no Setor de Emergéncia do Hos-
pital da Posse, em Nova Iguacu, entdo vinculado ao
extinto Instituto Nacional de Assisténcia Médica da
Previdéncia Social (Inamps). Nesse periodo, enfrentou
casos complexos de urgéncia clinica e grandes trau-
mas, experiéncia que ampliou sua formacdo em clinica
meédica e consolidou sua confianga como profissional.
“Tive aoportunidade de atender emergéncias clinicas
e auxiliar equipes cirurgicas em grandes traumas, ja
que o hospital atendia praticamente toda a Baixada
Fluminense”, relembra.
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No inicio dos anos 1990, Parente viveu sua primeira
experiéncia internacional. Atuando como médico
generalista e do trabalho em uma subsididria da Petro-
bras no norte da Africa, ele passou meses intensos no
Deserto do Saara. “Foi um grande aprendizado e uma
porta de entrada para a Europa, abrindo meus hori-
zontes para futuros projetos”, afirma. Pouco depois,
casou-se com a também médica Mirian Palha Dias
Parente, atualmente professora de Epidemiologia da
Universidade Estadual do Piaui (UESPI). Inicialmente,
o casal viveu entre Niterdi e Paris. Na Franca, enquanto
sua esposa se especializava em Radiologia Pediatrica,
ele realizou fellows no Hospital Beaujon e no servico
de endoscopia do Claude Liguory, um dos grandes
nomes da endoscopia digestiva no mundo.

De volta ao Brasil, decidiu contribuir com sua terra
natal e passou a se dedicar exclusivamente a Gastroen-
terologia. Tornou-se médico da Universidade Federal
do Piaui (UFPI), onde mais tarde assumiu a docéncia
em Gastroenterologia. Criou a Residéncia Médica em
2006, supervisionando-a até 2013, e liderou o Hospital
Universitdrio da UFPI de 2013 a 2020. “Orgulho-me
dessa trajetéria na UFPI, sobretudo por ter contri-
buido para a implantacéo e estruturacdo do nosso
hospital universitario, essencial para a formacao de
alunos de graduacéo e pés-graduacdo”, afirma. Sua
formacdo académica se completou com mestrado e
doutorado em Ciéncias Médicas na Universidade de
Campinas (Unicamp), sendo o doutorado um estudo
epidemiolégico das DII no Nordeste do Brasil, sob a
orientacdo do Prof. José Murilo Robilotta Zeitune.
“O convivio com o Prof. Zeitune me revelou um ser
humano integro, ético e grande difusor do conheci-
mento cientifico. A pds-graduacdo na Unicamp foi
fundamental para meu desenvolvimento como pro-
fessor e pesquisador”, destaca. “E, acima de tudo, tive
apoio incondicional da minha familia, minha esposa
e meus dois filhos durante toda essa trajetéria de
aprimoramento académico.”

Foi durante os primeiros anos de atuagdo na UFPI
que Dr Parente teve seu primeiro contato profundo
com as Doencas Inflamatdrias Intestinais (DII). No
inicio dos anos 2000, sensibilizado pelas dificuldades
que os pacientes enfrentavam para agendar consultas,
realizar exames e obter medicamentos, iniciou sua

Registro da homenagem concedida
pela Universidade Federal do Piaui

articipagao na SEBRADII 2025

ﬁ
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Casa dos seus pais, no sul do
Piaui — memérias da infancia

dedicacdo ao estudo e pesquisa na area, na qual con-
tinua até hoje. “Comecei a estruturar o ambulatério
exclusivamente para pacientes com DII no Hospital
Universitario da UFPl e organizeium grupo de suporte
aos pacientes, a Associacdo de Portadores da Doenca
de Crohn e Retocolite Ulcerativa do Norte e Nordeste
do Brasil - ACRONN-BR”, conta, evidenciando sua
preocupacdo com o cuidado humanizado, sistematico
e multiprofissional desse pacientes.

Paralelamente a carreira académica, o Dr. Parente
foi peca-chave na constru¢do do GEDIIB. Em 2007, pre-
sidiu o Grupo de Estudos das Doengas Inflamatdrias
Intestinais do Nordeste (GEDIINE), criado por ele e
alguns gastroenterologistas e proctologistas do Nor-
deste. Coincidentemente, na mesma época, grupos de
médicos em outros estados se organizavam para criar
uma entidade nacional representativa das DII. No ano
seguinte, ambos os grupos se fundiram em um encontro
histérico em Aguas de Sao Pedro, estado de Sdo Paulo,
formando o GEDIIB. “A fusdo ampliou a abrangéncia
do GEDIIB no territério nacional e consolidou nossa
entidade como representativa dos profissionais que
cuidam das DII no Brasil”, comenta.

Desde entéo, Dr. Parente tem atuado em pesquisas
multicéntricas, consensos e comissoes do GEDIIB,
além de assumir cargos de destaque na diretoria desta
entidade. “Um trabalho muito gratificante foi coorde-
nar a Comiss@o de Relacdes com o Associado. Tive a
chance de contribuir, junto com os demais membros,
com as normativas para acesso e progressdo do asso-
ciado”, afirma. Atualmente, ele cumpre seu terceiro
mandato como Tesoureiro. “Tem sido uma honra e
privilégio participar da dire¢do executiva do GEDIIB
nas gestoes do Dr. Rogério Saad e agora do Dr. Eduardo
Vilela. A FBG e o GEDIIB estdo enraizados em mim.
Tenho gratiddo a todos os gestores dessas entidades
pelas oportunidades que me proporcionaram. Estarei
sempre disponivel para contribuir”, destaca.

Sobre conselhos a jovens pesquisadores interes-
sados em gastroenterologia ou DII, ele enfatiza que
vivemos um momento histérico de conhecimento
e inovacdo na area. “Os novos médicos poderao
explorar ainda mais esse campo da 4rea da saude
e alcancar grandes sucessos académicos e profis-
sionais em suas atuag¢oes com as DII. Os pacientes
com DII precisam de profissionais que atuem com
conhecimento cientifico profundo e sempre atuali-
zado, mas que desempenhem suas atividades com
zelo e dedicacdo a eles e seus familiares.”
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GEDIIB LANCOU DOIS LIVROS INEDITOS EM 2025

Em 2025, 0o GEDIIB reforcou seu compromisso com
a producdo cientifica e a difusdo do conhecimento ao
lancar duas novas obras. O livro “Rotinas Cirtrgicas
nas Doencas Inflamatérias Intestinais”, editado pelos
médicos Carlos Henrique Marques dos Santos, Caro-
lina Bortolozzo Graciolli Facanali, Eduardo Garcia
Vilela, Eron Miranda, Ornella Sari Cassol e Rogério

Saad Hossne, aborda protocolos cirirgicos de forma

Curso Anual: 1BD
do Inicio ao Fim

Langamento
Dia 26/08
Ao vivo!
cuite g 1005

o

Lancamento do livro “Rotinas CirUrgicas nas Doencas
Inflamatorias Intestinais”, na SEBRADII 2025

Comunicacao/GEDIIB

prética, contribuindo para a padronizacdo e exceléncia
no manejo das DlIs. “Esta publicagdo é um marco no
desenvolvimento cientifico e na difusdo do conheci-
mento, reforcando a posicdo do GEDIIB como uma
organizacdo de exceléncia”, afirma a coordenadora da
Comissao de Cirurgia, Dra. Ornella.

O segundo lancamento é o ebook “Receitas Praticas
e Saudéveis para Pacientes com Doencas Inflamatérias
Intestinais”, desenvolvido pelas nutricionistas Daniela
Oliveira Magro, Isadora Sayumi Tuma e Maria Paula
Cambi. Resultante do projeto que se iniciou em 2024, 0
livro traduz as recomendacdes e orienta¢cdes nutricio-
nais emreceitas nutritivas, saborosas e seguras durante
a remissdo da doenca “O novo ebook de receitas préa-
ticas foi criado para oferecer muito
mais do que pratos nutritivos: ele traz
acolhimento, leveza e inspiracdo para
transformar arotina alimentar em um
gesto de autocuidado”, afirma a Dra.
Daniela. As obras estdo disponiveis na
aba “Publicac¢des” no site do GEDIIB,
na area do associado.

Site do GEDIIB recebeu seis dentuincias
por falta de medicamentos para DII

Lancada este ano, a pagina especial no site para
registrar casos de falta de medicamentos utilizados
no tratamento das Doencas Inflamatorias Intestinais
(DII) ja recebeu seis denuncias. A iniciativa tem como
objetivo mapear a distribuicdo desses medicamen-
tos em todo o pais e cobrar providéncias dos érgaos
responsaveis quando ha falhas no fornecimento.
Todas as informacdes enviadas sdo tratadas de

forma confidencial, em total conformidade com a
Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD), garantindo
seguranca e privacidade aos denunciantes.

Sua informacao é essencial!
Denuncie a falta de

medicamentos em nosso site.

ﬁ
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MUTIROES DE
COLONOSCOPIA
ACONTECERAM EM TRES
CAPITAIS ESTE ANO

Iniciativa tradicional no calendario do GEDIIB, os
Mutirées de Colonoscopia aconteceram em trés cidades
em 2025, coordenados pela Comissao de Endoscopia.
A acdo seleciona pacientes do SUS com sintomas de
alarme e realiza os exames necessdrios para confirmar
ou afastar o diagnéstico.

No primeiro semestre, o mutirdo foi realizado em
maio, em Teresina (PI), com apoio do Hospital Univer-
sitéario da Universidade Federal do Piaui (UFPI), aten-
dendo 23 pacientes. A agdo ocorreu em parceria com
a Sociedade de Gastroenterologia do Piaui. Em outu-
bro, o mutirdo chegou a Jodo Pessoa (PB), no Hospital
Dia Irma Beatriz Fragoso, unidade administrada pela
Secretaria Municipal de Satide, onde foram realizadas
24 colonoscopias. Realizado em parceria com a Asso-
ciacdo Paraibana de Apoio aos Doentes Crénicos, a
acdo contou com a presenca do prefeito e do secretario
municipal de satde. “O mutirdo reafirma o compro-
misso do Hospital Dia e do GEDIIB com a assisténcia
e a educacdo em saude, promovendo diagnéstico e
acolhimento aos nossos pacientes”, destaca o diretor

Registros do Mutirao de Colonoscopia em Joao Pessoa.

Evento contou com a presenga do prefeito

s

Mutirao em Teresina atendeu 23 pacientes do Hospital
Universitario da Universidade Federal do Piaui

técnico do hospital e membro da organizacéo, Dr.
Thiago Henrique Fernandes de Carvalho.

Em novembro, o mutirdo aconteceu no Hospital
Universitdrio Presidente Dutra da Universidade Federal
do Maranh&o (UFMA), em S&o Luis, fortalecendo a pre-
senca da entidade em ac¢des sociais de impacto regio-
nal. “Os resultados dos mutirdes tém sido expressivos,
ampliando o acesso, acelerando o reconhecimento das
DIls e mostrando que essas doencas nao sdo raras no
Brasil. Mais do que exames, os mutirdes representam
conscientizac¢do, acolhimento e o compromisso do
GEDIIB em estar préximo de quem precisa”, destaca a
coordenadora da Comissdo de Endoscopia do GEDIIB,
Dra. Eloa Marussi Morsoletto.
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PRIMEIRA EDI(;AO DO CURSO ANUAL DE
DIl REUNE CERCA DE 630 PARTICIPANTES

Com aulas 100% online, a 12 edi¢do do
Curso Anual DII: IBD do inicio ao fim conta
atualmente com cerca de 630 participantes
(até o fechamento desta edicdo) entre médi-
cos associados e ndo associados que adqui-

realizado de agosto anovembro deste ano, o
curso destacou desde os pilares epidemio- I B
légicos e fisiopatoldgicos da DII, passando
pelos desafios diagndsticos e classificatérios,
até as complexas estratégias terapéuticas, incluindo
as inovacodes em terapias avancadas. A aula inaugu-
ral contou com 4y2 participantes sendo 254 ao vivo
— 0 curso é gratuito para associados adimplentes,
reforcando o compromisso da atual diretoria e das
comissdes com a valorizacdo dos seus associados e a
difusdo do conhecimento.

Entre os palestrantes, mais de 30 especialistas reconhe-
cidos por sua contribui¢do a pesquisa e a praticaclinicaem
DII, compartilharam suas experiéncias e os avancos mais

riram o curso. Estruturado em 13 médulos e *

I® CURSO ANUAL DE DIl DO GEBIIB

significativos na area, além de interagirem com
® os participantes, promovendo um ambiente de
aprendizado dindmico e enriquecedor durante
asaulas. Os participantes também tém acesso
amateriais de apoio como contetido didatico
complementar, artigos cientificos e guias
paraaprofundar o estudo, além de simulados

DOINICIO
AO FIM 2025

para aplicar o conhecimento adquirido.
Vice-presidente do GEDIIB, o Dr. Rogério
Saad Hossne destaca que esta primeira
edicdo superou todas as expectativas. “Conseguimos
reunir especialistas renomados de diferentes dreas da
DII para promover aprendizado de qualidade, troca de
experiéncias e integracdo da comunidade que atua
nessa area. Além disso, o curso foi também porta de
entrada para a chegada de 167 novos associados, o que
evidencia como nossa organiza¢do adquiriu um peso
na idealizacdo e estruturacdo de eventos cientificos,
presenciais e online, de alto nivel. Agradeco aos pro-
fessores e participantes que fizeram histéria”, destaca.

Nowvos episodios do GEDIIB Cast estdo disponiveis no Spotify

Em outubro, o GEDIIB lancou os primeiros epi-
sédios danova temporada do GEDIIB Cast, podcast
que reune especialistas para discutir atualidades,
eventos e temas relevantes sobre Doencas Infla-
matorias Intestinais (DII). O episédio 22 aborda a
sauide do adolescente com DII e traz as médicas
Mariana Deboni, Elizete Lomazi e Michela Marmo,
integrantes da Comissdo de Pediatria, em uma
conversa sobre os desafios e cuidados especifi-
cos dessa faixa etdria. J4 o episddio 23 discute o
papel da cirurgia na DII, explorando indicag¢des,

abordagens precoces e as vantagens e limitagdes
de cada tipo de procedimento com a participacéo
dos médicos Eron Miranda, Carolina Graciolli Faca-
nali e Amanda Lima, da Comissdo de Cirurgia. Os
novos episédios do GEDIIB Cast serdo lancados

mensalmente no Spotify.

Ouca e assista aos

novos episodios!

ﬁ
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DIALOGO E DEBATES PAUTARAM OS FORUNS
REGIONAIS DE DIl EM SAO PAULO E NATAL

Com o objetivo de levar atualiza¢des sobre o acesso
atratamentos e a assisténcia farmacéutica voltados as
Dlls, o GEDIIB promoveu este ano duas novas edi¢bes
do Férum Regional de Acesso, Incorporacdo e Assistén-
cia Farmacéutica em Doencas Inflamatérias Intestinais
(DII). Em outubro, o evento aconteceu em Sdo Paulo
(SP), no auditdrio da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sdo Paulo (FMUSP), com a coordenacdo
local da Dra. Luisa Leite Barros e coordenacdo geral
das Dras. Andrea Vieira e Renata Frdes, da Comissido de
Medicamentos e Incorporagdo de Insumos do GEDIIB.

Jdemnovembro, o férum aconteceu em Natal (RN),
no auditério da Escola de Satide Publica do Rio Grande
do Norte. Em ambas as edi¢des, o evento reuniu um
bom publico de gastroenterologistas, farmacéuticos,
enfermeiros, nutricionistas, gestores e especialistas
em avaliacdo de tecnologias. O formato interativo da
Roda de Didlogo estimulou o compartilhamento de
experiéncias, a discussdo de casos e o debate sobre
estratégias para otimizar o acesso a medicamentos
e aprimorar a assisténcia farmacéutica no pais. “A
diversidade de backgrounds permitiu discutir solucoes
inovadoras e aprofundar a compreensao sobre barrei-
ras e facilitadores do acesso. E nesse tipo de interacio

FERRING

Coordenadoras do férum realizado em Sao Paulo (SP)

que fortalecemos a rede de apoio e impulsionamos
as mudancas necessdrias para os pacientes com DII”,
comenta a Dra. Andrea.

Aulas do GEDIIB Flix contaram com mais de 1.300 participantes

Os oito webinars exploraram temas centrais para
a pratica clinica nas Doencas Inflamatérias Intesti-
nais (DIIs), como manejo da Doencga de Crohn e da
Retocolite Ulcerativa, infec¢oes associadas, exames
diagnésticos, monitorizacdo terapéutica de farmacos
e atualiza¢oes sobre terapias medicamentosas — pre-
sente e futuro. Mais de 20 especialistas participaram
das edicbes deste ano, que reuniram 1.321 inscritos.

O GEDIIB Flix tem como objetivo disseminar conhe-
cimento aplicavel ao cotidiano dos médicos, fortale-
cendo o diagnostico, o tratamento e o manejo das Dlls.

Associados podem
rever as aulas

em nosso site!
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POR DENTRO DO GEDIIB

ANTECIPE SUA ANUIDADE DE 2026
E GANHE UM BRINDE EXCLUSIVO

O associado adimplente que antecipar
o pagamento da anuidade de 2026 até 30 de
novembro receberd um brinde exclusivo: o
novo livro “Rotinas Cirdrgicas nas Doen-
cas Inflamatérias Intestinais”, publicacdo
editada por grandes nomes da DIl no Brasil
e de grande valor cientifico e pratico para
o exercicio profissional. A partir de 1° de
janeiro de 2026, a anuidade seré de RS 380,
pouco acima dos RS 340 praticados este
ano, umreajuste muito modesto diante de
todas as vantagens que o GEDIIB oferece
e da taxa de inflacdo anual. Vale ressaltar
que a anuidade de 2025 ndo sofreu reajuste.

“Entendendo aimportancia do planeja-
mento financeiro, criamos esta condicdo

especial para os associados que desejarem
antecipar o pagamento da anuidade de 2026
aindaneste ano. Oreajuste € pequeno diante
dos beneficios que o GEDIIB oferece e esta
é uma forma de reconhecer a parceria e o
engajamento de nossos associados, que
sdo a forca vital da nossa organizacgo.
Contamos com vocé para seguir fortale-
cendo o GEDIIB e promovendo o avanco
do conhecimento em DII no Brasil”, des-
taca o Dr. Eduardo Garcia Vilela.

Faca o pagamento
da anuidade de 2026
no site do GEDIIB!

GEDIIB publicou sete posicionamentos

cientificos em seu site

Criada com o objetivo de oferecer
materiais cientificos atualizados sobre
tratamentos inovadores em DII, em lin-
guagem pratica e acessivel, a secdo de
Posicionamentos Cientificos no site do
GEDIIB ja retine sete documentos publi-
cados. Todos os materiais foram editados
e revisados pelos Drs. Eduardo Garcia
Vilela e Rogério Saad Hossne, e contam
com registro de Copyright e ISBN da
Céamara Brasileira do Livro (CBL), asse-
gurando certificacdo e reconhecimento
oficial aos autores e a instituicao.

Os textos abordam temas essenciais
como Doenca de Crohn, Sindrome do

Intestino Curto, novas terapias medica-
mentosas para DII e as relacdes entre
salide mental e doencas intestinais, entre
outros topicos de relevancia crescente
na pratica clinica. Segundo o Dr. Rogério
Saad Hossne, vice-presidente do GEDIIB,
os posicionamentos cientificos reforcam o
papeldaentidade como referéncianacional
na difusdo de conhecimento qualificado e
na atualiza¢@o continua dos profissionais
que atuam com DII. “Queremos estimular
nossos autores, pesquisadores e associa-
dos a compartilharem toda a evidéncia
e 0 que ha de mais atual no cendrio das
DII”, afirma.
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MAIO ROXO
Relembre como foi a
acao do GEDIIB que
coloriu de roxo a

Avenida Paulista (SP)

CIENCIA
Confira os
Consensos em
DIl publicados
pelo GEDIIB e

disponiveis no site

CARTILHAS
Acesse todas as
cartilhas sobre DII
voltadas para a

populagao em geral







I° CURSO ANUAL DE DIl DO GEDBIIB

I B nomlczgg

19 MODULOS com aulas, teste seu
conhecimento, material de apoio e

muito mais!
VOCE E SOCIO GEDIIB =] AINDA NAO
QUITE? E SOCIO?
Acesso ao curso completo & N&o se preocupe! Vocé tambem
TOTALMENTE GRATUITO para pode realizar o curso adquirindo
vocé! E a nossa forma de valorizar o conteudo completo!

Sua parceria e dedicagao.

Acesse agora mesmo!

www.gediib.org.br/curso-anual




